Аннотация к рабочей программе учебного предмета 
Физическая культура(Подвижные игры)
Начальное общее образование, 1-4 классы

(ФГОС НОО)

1. Предметные результаты освоения учебного предмета «Физическая культура» (Подвижные игры)
В результате обучений ученики должны познакомиться со многими играми, что позволит воспитать у них интерес к игровой деятельности, умение самостоятельно подбирать и проводить их с товарищами в свободное время.
Предметными результатами:

Ученик получит возможность научиться:

—организовывать отдых и досуг с использованием разученных подвижных игр;

— обобщать и углублять знаний об истории, культуре народных игр;

— представлять подвижные игры как средство укрепления здоровья, физического развития и физической подготовки человека;

— формировать навыки здорового образа жизни;

— оказывать посильную помощь и моральную поддержку сверстникам при выполнении заданий, доброжелательно и уважительно объяснять ошибки и способы их устранения;

— организовывать и проводить со сверстниками подвижные игры и элементы соревнований, осуществлять их объективное судейство;

— бережно обращаться с инвентарём и оборудованием, соблюдать требования техники безопасности к местам проведения;

— взаимодействовать со сверстниками по правилам проведения подвижных игр и соревнований;

— в доступной форме объяснять правила (технику) выполнения двигательных действий, анализировать и находить ошибки, эффективно их исправлять;

— выполнять технические действия из базовых видов спорта, применять их в игровой и соревновательной деятельности;

— применять жизненно важные двигательные навыки и умения различными способами, в различных изменяющихся, вариативных условиях.

               Ожидаемые результаты.

1 класс:

· Укрепление здоровья;

· Повышение физической подготовленности двигательного опыта.

2 класс:

· Развитие физических качеств, силы, быстроты, выносливости.

3 класс:

· Формирование умения проведения физкультурно – оздоровительных мероприятий.

4 класс:

· Обучение простейшим способам измерения показателей физического состояния и развития;

· Формирование качеств личности: наблюдательность, мышление, внимание, память, воображение;

· Проведение мониторинга образовательной среды (анкетирование детей и родителей, сохранение зачётной системы оценивания знаний, проведение конкурсов, соревнований).

2. Планирование, с указанием количества часов по классам.

	1 класс
	33 часа


3. Периодичность и формы текущего контроля и промежуточной аттестации.
Контроль осуществляется в соответствии  с Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля  успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся.

